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Sosiaali- ja terveysministeridlle

ASIA:  LUONNOKSET HALLITUKSEN ESITYKSEKSI TERVEYDENHUOLLON AMMATTIHENKILOIS-
TA ANNETUN LAIN MUUTTAMISESTA, TERVEYDENHUOLLON AMMATTIHENKILOISTA
ANNETUN ASETUKSEN MUUTTAMISESTA JA ERIKOISLAAKARI- JA ERIKOISHAMMAS-
LAAKARIKOULUTUKSESTA ANNETTAVASTA ASETUKSESTA

VIITE: STMO054:00/2013

Valtakunnallinen psykologian alan yliopistoverkosto Psykonet ja Psykologiliitto esittavat, etta
meneillaén olevan lakiuudistuksen yhteydessa saadetaan, etta erikoispsykologin koulutuksen
suorittaneet merkitaan Valviran rekisteriin erikoispsykologeina samaan tapaan kuin erikoislaa-
karin koulutuksen suorittaneet merkitaan rekisteriin erikoislaékareina.

Erikoispsykologit tulee liittda niiden ammattiryhmien joukkoon joita saadellaan Laissa Tervey-
denhuollon ammattihenkil6istd 559/1994, sen erikoispatevyyksia kasittelevassa pykalassa § 14.

Perusteet

Nykyisellaén erikoispsykologi-nimike nakyy lainsdddannéssa opetusministerion asetuksessa yli-
opistojen koulutusvastuun tismentamisesté, yliopistojen koulutusohjelmista ja erikoistumiskou-
lutuksista (568/2005), tarkemmin asetuksen 4 § ja 15 8. Opetus- ja kulttuuriministeriéssa on
meneillaén hanke, jossa erikoistumiskoulutusten saételya ja jarjestamista esitetdan uudistetta-
vaksi (ks.
http://www.minedu.fi/OPM/Koulutus/koulutuspolitiikka/vireilla_koulutus/erikoistusmiskoulutu
s/index.html?lang=fi). Tassa yhteydessa edella mainittuja pykélia esitetaan poistettaviksi, ja eri-
koispsykologi-nimiketta ei esityksen toteutuessa saddeltéisi endd missaan lainsdadannossa.

Psykoterapeuttikoulutusta ja psykoterapeutti-nimikkeen kayttda saadelladn omalla lainsaadan-
nollaén (Terveydenhuollon ammattihenkildita koskevan asetuksen 564/1994 2 a §). Samoin
esim. terveydenhuollon luonnontieteellinen erikoistumiskoulutus on tuottanut ammattihenkildi-
t4, joilla on Terveydenhuollon ammattihenkil6ita koskevan lain (559/1994) ja asetuksen
(564/1994) takaama nimikesuojaus, mutta nain ei ole erikoispsykologien kohdalla.

Erikoispsykologeja koulutetaan viidelld erikoisalalla (kehitys- ja kasvatuspsykologia, neuropsyko-
logia, psykoterapia, terveyspsykologia ja ty6- ja organisaatiopsykologia). Esimerkiksi neuropsyko-
logi-nimikkeen kayttoa ei saadelld, vaikka kyseessa on huomattavaa psykologian erityisosaamis-
ta vaativa alue, jossa erikoistuminen on tarpeellinen potilaiden diagnostiikassa ja hoidossa. Val-
vira ei nykyisellaan rekisterdi erikoispsykologeja, joten erikoispatevyyden valvonta on tapahtu-
nut ainoastaan edella mainitun OKM:n asetuksen pohjalta.

Erikoispsykologikoulutus on olennaisen tarkea sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaiden ja palve-
lujen laadun kannalta. Psykonet-yliopistoverkoston yliopistot ovat toteuttaneet erikoispsykolo-
gin koulutusta OKM:n asetuksen saaddsten mukaisesti. Yliopistot ovat samalla toimineet laa-
dunvarmistajana niin, etta koulutuksesta saatu todistus on riittanyt erikoispsykologin kelpoisuu-
den osoittamiseksi terveydenhuollon erityistehtaviin. Asetustasoinen saados on ollut olennaista
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erikoispsykologikoulutuksen olemassaolon, kehittdmisen ja resursoinnin, samoin kuin potilas-
turvallisuuden kannalta. Uudistuksen jalkeen erikoispsykologikoulutuksen jarjestaminen jaa
yliopistojen yhteistydelimien vapaasti sovittavaksi, jolloin sen laajuus voi supistua oleellisesti, ja
tutkintoperustaisuus poistua.

Neuropsykologian erikoisalan kohdalla tarve rekisterdintiin johtuu siita, etta vain taman koulu-
tuksen suorittaneilla on patevyys toimia neuropsykologin tehtavissa. Vaatimuksen asettavat
kaikki yliopistosairaalat, sairaanhoitopiirit ja kunnat seka kaupungit.

Kehitys- ja kasvatuspsykologian erikoisalan koulutus patevoittaa lasten ja nuorten kehityksen
seka kehityksen hairididen arviointiin ja kuntoutukseen perheen, paivahoidon ja oppilas- ja opis-
kelijahuollon konteksteissa. Kehitys- ja kasvatuspsykologian erikoispsykologikoulutus on ainoa
olemassa oleva perheneuvolapéatevyyteen oikeuttava psykologian alan erikoistumiskoulutus.

Ty0O- ja organisaatiopsykologian seka Terveyspsykologian erikoisalojen erikoispsykologin koulu-
tukset patevoittavat koulutuksen suorittaneita tyéterveyshuollon asiantuntija- ja erikoistehta-
viin. Seka psykoterapian etta ty6- ja organisaatiopsykologian erikoispsykologikoulutukset vas-
taavat eurooppalaisen EuroPsy -standardin mukaista erikoispatevyytta, ks. http://www.europsy-
efpa.eu/specializations ja http://www.psyli.fi/europsy.

Terveydenhuollon ammattihenkildasetuksen 564/1994 2 a § ja Valvira edellyttavat psykotera-
peuttikoulutusjarjestelméassa kouluttajana toimivalta erityista psykoterapeuttikouluttajan pate-
vyytta. Psykoterapian erikoispsykologikoulutus vastaa tahan tarpeeseen tasmallisesti.

Tarve ja ajankohtaisuus

Kaikki erikoispsykologian sektorit, joilla erikoistumiskoulutusta talla hetkella annetaan, ovat
erittdin ajankohtaisia.

Neuropsykologien tarve on erityisen suuri, silla monin paikoin erikoispsykologeista on pulaa. On
jo nyt nahtavissa riski siihen, ettd neuropsykologian alan palveluita tarjotaan ilman asianmukais-
ta alan koulutusta. Jos lainsaadannéllinen asema katoaa, timantyyppisiin ongelmiin on entista
vaikeampi tarttua. On kuitenkin potilasturvallisuuden kannalta erittdin huolestuttavaa, etta
naita erikoistumiskoulutusta vaativia tehtavia tehdaan ilman riittdvaa koulutusta ja ammattitai-
toa. Se olisi terveydenhuollon ammattihenkil6lain 26 § tarkoittamaa virheellista toimintaa ter-
veydenhuollon ammattihenkiléna. Erikoispsykologien liittminen Valviran rekisteriin auttaisi
ennaltaehkdisemaan potilasturvallisuuden vaarantumista sen sijaan, ettd em. lain perusteella
paastdan puuttumaan vasta jo tapahtuneisiin rikkeisiin.

Perheneuvonnan, perheasioiden ja huoltajuuskiistojen sovittelun ja oppilas- ja opiskelijahuollon
alueella tarvitaan kipeésti laillistetun psykologin peruskoulutusta syventéavaa erikoistumiskoulu-
tusta. Uusi oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 edellyttaa 220 uuden psykologin rekrytoi-
mista kuntiin nuorten hyvinvoinnin edistamisen tehtaviin lahivuosina.

Tyoterveyshuollon psykologien méaéara on kasvanut yli 300 psykologin varsin lyhyesséa ajassa.
Tyoterveyshuollon psykologin tehtéviin tarvitaan myos psykologeja, joilla on lyhyehkéa muuta-
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maa opintopistetta vastaavaa koulutusta laajempi erikoispatevyys ko. erikoisalalla — samalla
tavalla kuin tyoterveyslaakareillakin.

Psykoterapiakoulutukset, jotka ovat siirtyneet yliopistojen jarjestettaviksi, tarvitsevat valttamat-
ta tieteellisesti koulutettuja kouluttajia — juuri ndita koulutetaan psykoterapian erikoisalan eri-
koispsykologikoulutuksessa.
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